COMUNE DI CANTALUPO NEL SANNIO
PROVINCIA DI ISERNIA

Via Fiume, n. 1 — CAP 86092 — P.IVA e C.F.: 00060680949 - Tel. 0865/814206 - Fax. 0865/814418
E mail istituzionale: amministrazione@comune.cantalupo.is.it
PEC: comunecantaluponelsannio@pec.it

Oggetto: Via al progetto “ANNI IN MOVIMENTO 2022” organizzato dal Coni Molise in

collaborazione con il comune di Cantalupo nel Sannio

> Corso di ginnastica dolce volta al miglioramento delle attivita di vita quotidiana;

> Corso svolto con tecnici laureati in scienze motorie con competenze specifiche;

> Finalizzato a soddisfare i bisogni della sfera psico-sociale delle persone in eta
avanzata;

> Destinato ai residenti del Comune di Cantalupo nel Sannio che hanno compiuto 60
anni;

> 20 ore totali di attivita;

> Totalmente gratuito;

> Si svolgera nei locali CRAM a Taverna,;

> Gli interessati a partecipare dovranno comunicare la propria adesione chiamando ai
numeri:

Lucia 3331132637
Delmo 3471557952
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